
 

BÁSNIČKY BUDEME DO TOHOTO DOKUMENTU POSTUPNĚ 

PŘIDÁVAT! 

Básničky si můžete doplnit pohybem, obrázky, můžete měnit hlasitost, nebo 

básničku zdramatizovat. Děti si je takto snáze zapamatují ☺ 

MEDVĚD - prstová hra 

Tenhle medvěd prodává med:  (Prsty sevřené; postupně se natahují od  

Dá lištičce sestřičce,   palce až k malíčku, přičemž se palec 

dá veverce do hrnce,   jednotlivých prstů dotýká, „dává med“; 

ježkovi dá medu soudek,   nakonec naopak „děkují“ jednotlivé 

zajíčkovi dá na zoubek.   prsty palci.) 

Zvířátka se radují, 

medvědovi děkují. 

 

KOČIČKA - prstová hra 

Kočička mňouká,     (Ukazovák a malíček se vztyčí, 

kolem se kouká,     koneček palce se spojí s konečky 

na nás se dívá,     prsteníku a prostředníku; ruka se 

ouškama kývá.    otáčí ze strany na stranu, potom se 

Kočičko, mňoukej,    malíček a ukazovák několikrát 

kolem se koukej,    ohnou a narovnají. Opakuje se. 

na nás se dívej,     Lze vystřídat ruce nebo ukazovat  

ouškama kývej.     oběma najednou.) 

 

 



RUCE 

Celý den si ruce hrají,  

všechno možné osahají. 

Hračky, písek, botičky,  

špinavé jsou ručičky! 

 

Copak ručkám pomůže 

 a tu špínu přemůže? 

Voda, mýdlo, umyvadlo, 

to je správné zaklínadlo. 

 

POPLETENÁ ZVÍŘÁTKA 

Zvířátka se popletla: 

velryba má drápky? 

S těma nikam nedoplave- 

leda do pohádky. 

 

Vlk má hrby od velblouda, 

liška zas kly sloní, 

chudák stará koza Líza- 

křídla zbyla pro ní. 

 

Kdo dopadl ze všech nejhůř? 

Tříbarevná kočička! 

Má parohy od jelena, 

vždyť je na ně maličká! 

 

My to ale napravíme, 

každý ať má, co má mít, 

zvířátka jsou spokojená, 

nefňukají a je klid.  

(Tip: Zkuste si s dětmi popletená zvířátka nakreslit ☺ ) 


